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Van de voorzitter......
Alhoewel de eerste maand van het jaar al bijna ten einde loopt open ik nhamens het Regiobestuur
deze uitgave van het Regio(jour)naal toch met het uitspreken van de wens dat 2012 voor eenieder
een sportief en gezond wandeljaar moge worden.
Op zondag 8 januari was het Regiobestuur uitgenodigd voor de Nieuwjaarsreceptie van Bargermarke
en heb ik samen met echtgenote Willy een aantal gezellige uren met ongeveer een 40-tal leden
doorgebracht in hun clubhuis. Helaas zonder Gerard en Inge want juist op deze dag was onze
secretaris geveld door de griep. Nu weer over naar de realiteit van alledag.
Zoals jullie hebben kunnen lezen start onze Bond samen met OAD en Zilveren Kuis Achmea op
23 locaties met het WANDELFit programma. Gedurende drie maanden worden inactieve 50-
plussers door professionele wandeltrainers voorbereid op deelname aan een meerdaags
wandelevenement. Het WandelSportCentrum Drenthe heeft zich voor dit project aangemeld en is
DE locatie voor de drie noordelijke provincies. Onze trainers streven naar een deelname door de
cursisten aan: de Meerdaagse NordicWalking Thema 1-2-3-4daagse tocht op 30 en 31 mei
en 1-2 juni met start en finish op het Vakantiepark 't Kuierpadtien in Wezuperbrug.
Uiteraard zijn wandelaars zonder poles ook van harte welkom.
De doelstelling van dit programma is dat de deelnemers na afloop van de cursus BLIJVEN WANDELEN
en zich bijvoorbaat aansluiten bij één van de Drentse wandelverenigingen.
Zodra de deelnemers bij het WSC bekend zijn komen wij hierop terug want nu ligt de uitdaging bij
de verenigingen om de cursisten te behouden voor de wandelsport. Ton

| Inschrijfperioden Vierdaagse Nijmegen
Volgende maand start de inschrijving alweer voor de 96° Vierdaagse Nijmegen.
De 1° groep kan vanaf 6 februari inschrijven en dat duurt t/m 2 maart. De 2° groep kan dan
< vervolgens inschrijven vanaf 5 maart t/m 5 april. Voor uitleg over deze
DE 4) groepsindeling en verdere inschrijfregeling (o.a. het limiteringsprotocol) verwijzen
* we graag naar de site: www.4Daagse.nl
Diegenen die mee willen doen middels het ViaVierdaagse-project , raden we aan om
op 6 februari om 00.00 uur aan de computer te zitten om in te schrijven. Die 1500
plaatsen zijn n.l. heel snel verdeeld. Verdere bijzonderheden hierover zijn te vinden op de site
www.viavierdaagse.nl Bedenk wel, leden kunnen hieraan niet meedoen. Het ViaVierdaagseproject
is n.l. juist ook bedoeld om nieuwe leden te werven, vandaar.
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Familienieuws: oftewel vreugde en verdriet

Want dat is het vaak als je praat over familieberichten.

Het vreugdevolle nieuws komt deze keer van Ingrid Snippe uit Beilen. Ingrid kennen we als
penningmeester van de Bodywalk Beilen, maar meer nog als de grote motor achter de
avondvierdaagse van Beilen. Zij doet dat dan niet namens de Bodywalkgroep maar vanuit OOB
Beilen. Wat is dan het goede nieuws? Welnu, zij berichtte ons dat ze de a.s. avondvierdaagse niet
alleen achter het inschrijfbureau zit maar met z’n 2en! Oftewel, ze is zwanger! Half juni wordt de
kleine verwacht. Van harte proficiat Ingrid. We zijn hartstikke blij voor je.

Het treurige nieuws komt van Martin Siers uit Pesse. Martin is lid van DOS Dwingeloo en liep al jaren
met zijn broer Godfried, niet alleen de 4daage van Nijmegen en vooral ook de 2Daage van Diekirch
in Luxemburg, maar ook vele tochten bij ons in Drenthe. De twee broers met hun opvallende
hoeden waren een bekend fenomeen in de ( Drentse) wandelwereld. Martin berichtte ons dat
Godfried na een ziekbed op 10 januari is overleden. Dat is dus echt treurig. Wij hebben Martin
uiteraard onze condoleances overgebracht en op zijn verzoek dit berichtje geplaatst en de foto
waarop Martin links loopt en Godfried in het midden.

Flyers 2012 van de tochten en avondvierdaagsen in Drenthe

Deze zijn weer gereed en gratis te verkrijgen bij alle 79 TIP’s ( Toeristische Informatie Punten) in
Drenthe, maar uiteraard ook bij onze promostand die bij iedere tocht in Drenthe aanwezig is. Ze
zijn dit jaar in geel glanzend papier afgedrukt en zien er er weer gelikt uit, althans dat vinden we
zelf. De ervaring leert dat de meeste wandelaars weliswaar veelal het LWP gebruiken voor hun
programma maar zo’n flyer als het gaat om tochten in Drenthe, toch handiger en overzichtelijker
vinden. Vandaar dat we ieder jaar toch de moeite (en kosten) nemen om er zo’n 5000 af te
drukken. Met speciale dank aan José Kuipers, want die heeft er echt het meeste werk aan gehad.
Veel plezier ermee.

Onze tochten

1. Tochtverslagen:
a.Verslag van de Kerstwandeling op 26 december van de w.s.v. de Tippelaar in

Klazienaveen :

Het blijft toch wel apart, de Kerst vieren in Klazienaveen. Want dat deden mijn
echtgenote en ik op 2° Kerstdag. Het miezerde wel een beetje en we moesten ons er
wel toe aanzetten, maar toch. Op naar de Kerstwandeling. Daar aangekomen bleken
er verrassend veel deelnemers op hetzelfde idee te zijn gekomen, zo’n 226. Meer als
vorig jaar, dus ook de Tippelaar doet gelukkig mee met de stijgende deelnemersaantallen in
Drenthe. Dat gun ik ze van harte, want ook zij zijn op zo’n bijzondere dag met de nodige
vrijwilligers in touw. Inge en ik liepen in het plezierige gezelschap van bestuurscollega José Kuipers,
haar broer René en partner Ron. Al kletsend legden wij vlot de goed uitgezette 15 km. af met
uiteraard halverwege de bekende rust met de heerlijke glihwein. Ook na afloop was het gezellig
toeven in de kantine van de v.v. Klazienaveen, waar men kon genieten van de gratis frites of snert.
We reden vervolgens met een voldaan gevoel naar huis. Complimenten voor de mensen van de
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Tippelaar. Zij hadden n.l. extra werk doordat hele stukken door de nattigheid onbegaanbaar waren
geworden en zij dus voor een alternatieve route moesten zorgen. Helemaal geslaagd! GvK

c.Verslag van de 2° Tocht Winterkwartet van de w.v. Bargermarke op 14 en 15
januari vanuit Exloo:
AAA Wat een prachtige dag die 14° januari in en rond Exloo. De Bargermarkers hadden
VAYAAN weer hun uiterste best gedaan om ons wandelaars optimaal te laten genieten van
— die mooie rustieke omgeving van de Hondsrug. Het was daarbij ook nog prachtig
winterweer dus die meer dan 300 wandelaars hadden het uitstekend naar hun zin.
Ik trof na afloop in “ het Wapen van Exloo”, dat een prima start/finishlocatie bleek, dan ook alleen
maar tevreden gezichten. Ook de zondag was goed bezocht vertelde een blije voorzitter Tinus
Waarsing me op zondagavond aan de telefoon. Kortom, hun 2° Tocht Winterkwartet blijkt achteraf
een groot succes en geeft ons wandelaars al weer zin in de 3° Tocht vanuit vakantiepark ’t
Kuierpadtien in Wezuperbrug.  GvK
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2. Komende tochten:
Le00p a. Op 12 februari organiseert de St. Schutrups Exloo alweer voor de 14° keer
PR hun inmiddels befaamde Schutrups Wandeldag. Ze hebben er zin in en
verheugen er zich al weken op om die vele, vele wandelaars weer een mooie dag
te bezorgen.

b. Het weekend daarop zijn onze vrienden van de w.v. Bargermarke op 18 en 19

februari weer aan de beurt met hun 3° Tocht Winterkwartet vanuit

Wezuperbrug. Jawel, we starten vanaf het vakantiepark ’t Kuierpadtien, zoals u

N\ weet de zetel van het Wandelsport Centrum Drenthe. Ze hebben weer prachtige

S’”:’:;‘;’” routes gemaakt die Bargermarkers, dus dat wordt voor ons wandelliefhebbers weer
genieten dat weekend.
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Kopij voor dit Regio(jour)naal

Omdat ik er heel optimistisch vanuit ga, dat u voor 2012 de goede voornemens hebt gemaakt om
ook eens wat kopij te leveren voor dit Regio(jour)naal hieronder de spelregels:
e De ingezonden stukjes zijn maximaal maar een half A4tje groot, liever nog slechts één
derde.
¢ De kopij wordt voor de 20° van de maand ingeleverd. Hierna komt het evt. gewoon in de
volgende uitgave.
Verder:
e De redactie behoudt zich het recht voor om te bepalen of iets wel of niet wordt geplaatst.
e Maar... feit is wel, dat die redactie over het algemeen echt heel blij is met ingezonden
stukken.
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